Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyuéovaci predmét — PRIRODOVEDA

2. OBDOBI

Ocekavané vystupy

Ucivo

roc¢nik

Prirezova témata

Je si védom nutnosti kazn¢ a dodrzovani pokynt
Vv piipadé obecného ohrozeni (pozar, unik jedovatych
latek apod.)

+* Situace hromadného ohroZeni

Osobnostni a socidlni vychova

Zné jednoduché stroje a jejich praktické pouziti —
paka, kladka, naklonéna rovina, kolo apod.

Zné4 princip a uziti parniho stroje a spalovaciho
motoru, zna jejich vyznam v technickém pokroku

Ma zakladni poznatky o vyuZiti elektrické energie

Znd a dodrzuje pravidla bezpetné prace pii
manipulaci s béznymi elektrickymi pfistroji

Umi sestrojit jednoduchy elektricky obvod

Zna zdroje el. energie

% Clovék a technika

% Osobni bezpe¢i — bezpecné
elektrickych spotiebici

pouZivani

Zné zasady bezpecného chovani v rlizném prostiedi —
Skola, domov, kontakt s cizimi osobami, silni¢ni
provoz — a tidi se jimi

Umi se ohleduplné chovat, orientuje se v bezpe¢nych
zpusobech sexuélniho chovani

¢ Osobni bezpeci




Umi charakterizovat n¢ktera spolecenstva — les, louka,
voda, u lidskych obydli apod.

Vi a umi vysvétlit, co jsou rostlinna patra
Vi, jak se mame v lese chovat

Znad bézné zemédelské plodiny, jejich vyznam a
pouziti
Zné bézné druhy zeleniny a ovoce

Zné a umi pojmenovat bézné se vyskytujici ZivoCichy
Vv jednotlivych spolecenstvech

Umi popsat stavbu jejich téla

Zné zpusob jejich Zivota

Zné a umi pojmenovat bézn¢ se vyskytujici rostliny a
houby v jednotlivych spolecenstvech

Umi béZné& se vyskytujici Zivoc¢ichy a rostliny spravné
zaradit do jednotlivych spolecenstev

Seznami se se zdkladnimi pravidly ochrany pied
povodnémi

<> Rozmanitost piirody
% Okolni krajina — rozsifeni rostlinstva a
Zivocichl

+ Pfirodni zajimavosti v okoli domu

¢ Ohleduplné chovani Vv pfirodé a ochrana
ptirody (Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy)

X/

Zalozi jednoduchy pokus,
vysledky svého pozorovani

vyhodnoti a vysvétli

Vi, co znamena rovnovaha v pfirod¢ a uvede dasledky
jejiho poruseni

Zna vyznam zdravého Zivotniho prostiedi pro
Clovéka, znd hlavni zneciStovatele vody, vzduchu,
pudy atd.

Zna pojem recyklace

Zna a umi vysvétlit vyznam Cisti¢ek odpadnich vod

Zna pravidla chovani v CHKO a v pfirod¢

Uvédomuje si prospéSnost a Skodlivost zasahil
¢lovéka do ptirody a krajiny a umi uvést priklad

Rovnovéha v pfirodé — vzajemné vztahy mezi
organismy

Zivotni podminky

Ohleduplné chovani k ptirod€ a ochrana pfirody

Enviromentélni vychova
— ekosystémy (les, pole, vodni
zdroje)

- zékladni podminky Zivota
(voda, puda, ochrana
biologickych druht)




Vi o rozmanitosti podminek Zivota na Zemi, vyznam
ovzdus$i, vodstva, pud, rostlinstva a ZzivociSstva na
Zemi v ramci jednotlivych podnebnych pasu.

Ma zakladni informace o postaveni Zem¢ ve vesmiru

Uvédomuje si zdkladni podminky zivota na Zemi

Vi, jaky je rozdil mezi planetou a hvézdou

Umi vysvétlit vyznam Slunce pro zivot na Zemi

Umi vysvétlit stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi
jako duasledek pohybu Zemé ve vesmiru

Seznami se s plisobenim magnetické a gravitacni sily

Zna pojmy vesmir, planeta, hvézda, druzice, zemska
pritazlivost

Vesmir a Zemé

Slune¢ni soustava, den a noc, roc¢ni obdobi

45

Dokéze pozorovat zivoc¢ichy a rostliny, zformulovat a
zapsat vysledek pozorovani

Umi urcit a zafadit nékteré Zivocichy a rostliny do
biologického systému, vyuZit klice a atlasy

45

Zna dtlezité nerosty a horniny

Umi vysvétlit proces zvEtravani hornin

Zna vyuziti n€kterych nerostil

Znéa rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi
ptirodnimi zdroji

Umi popsat vznik pldy, jeji vyuZiti a princip ochrany

Rozmanitost ptirody

Nerosty a horniny, pida — vznik pidy a jeji
vyznam, hospodafsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani

45

Enviromentalni vychova

- ekosystémy

- zékladni podminky Zivota

- lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Vi, co je kostra, umi pojmenovat hlavni ¢asti

Vi, co je svalstvo, znd jeho vyznam

Clovék a zdravi




Umi pojmenovat a najit na modelu nékteré vnitini
organy

Zna zasady prvni pomoci (zlomeniny, zastavy dychani
apod.)

Zna puvod ¢loveéka jako druhu

Lidské télo -zakladni stavba a funkce

Zna zpisob rozmnozovani a umi charakterizovat 5

hlavni etapy vyvoje clovéka Lidské télo

Zna casti lidského téla, dilezit¢ organy a jejich

funkci, smyslova tstroji Zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

Zné a dovede jednat podle zdsad prvni pomoci

Uvédomuje si $kodlivost koufeni, uzivani drog, | PéCe o zdravi, zdrava vyziva

alkoholu, gamblerstvi

Vi, _]ak odmitnout NéVkaVé léltky a zdravi

Vi, jaké ma postaveni v rodiné a ve spolecnosti

Zné svoje zakladni prava a povinnosti — tyrani, |Partnerstvi, rodiovstvi, zaklady sexualni

zneuzivani, $ikana vychovy

Ucelné organizuje sviij volny as

Ocekavané vystupy Ucivo ro¢nik | Prifezova témata
Zna telefonni Cisla tistového volani — pro ptivolani 5 Enviromentalni vychova

prvni pomoci, hasict a policie

Zna a ftidi se zasadami péce o zdravi, znd vyznam
sportovani, spravné vyzivy

Vi, co je evakuace obyvatel a evakuacni zavazadlo

Vi, co je terorismus a anonymni oznameni

Znad a umi pojmenovat béZn€ uZivané elektrické
spotiebice

Zna zasady manipulace s el. spotiebici
Zna z4sady poskytnuti prvni pomoci

Péce o zdravi, zdrava vyZiva (prvni pomoc)
Situace hromadného ohroZeni

Osobni bezpe¢i - bezpeéné zachazeni s el.
spotiebici

Péce o zdravi - prvni pomoc pii zasazeni el.
proudem

- vztah ¢lovéka k prostiedi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
CJS-5-4-01p na jednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a nezivé prirody




CJS-5-4-02p popise stiiddani rocnich obdobi

CJS-5-4-03p zkoumd zdkladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje prizpiisobeni organismii prostiedi

CJS-5-4-05p zvidda péci o pokojové rostliny a znd zpiisob péce o drobna domact zvirata

CJS-5-4-05p chova se podle zdasad ochrany piirody a Zivotniho prostredi

CJS-5-4-05p popisuje viiv cinnosti lidi na prirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které prirodnimu prostiedi pomdhaji a které ho poskozuji
CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych pii mimoradnych uddlostech

CJS-5-4-07p provddi jednoduché pokusy se zndmymi ldtkami

CJS-5-5-01p uplatituje zdkladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejict s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiuje uicelné zpiisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné uddlosti

CJS-5-5-04p uplatiuje zikladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hiisti

CJS-5-5-05p odmitd navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobnd poranéni a v pripadé nutnosti zajisti lékar'skou pomoc

CJS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovdni k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych zptisobech sexudliniho chovdni mezi chlapci a dévéaty v daném
véku



