
REŽIM DNE - 3.tř. Kratochvilka 

===================================== 

Mateřská škola Kratochvilka se odemyká v 6:15 hodin. 

 

6:15 - 8:00  příchod dětí do mateřské školy, volné činnosti a 
individuální či skupinové aktivity 

8:25 - 8:30 úklid hraček 

8:30 – 9:00 řízené činnosti a tělovýchovné aktivity 

9:00 – 9:15 hygiena, přesnídávka 

9:15 - 9:30 výtvarné činnosti 

9:30 - 11:30 pobyt dětí venku 

11:30 - 12:15 příchod do MŠ, hygiena, oběd 

12:15 - 14:00 osobní hygiena, spánek a odpočinek 

14:00 – 14:15 úklid lůžkovin, oblékání, hygiena 

14:15 – 14:30 svačina 

14:30 - 16:15 volné činnosti a individuálně zaměřené aktivity, 
zájmové činnosti a pohybové aktivity, doba určená pro přebírání 
dětí rodiči (zákonnými zástupci) 


