PRVOUKA

1. obdobi ( 1. - 3. tfida)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

1. Vzdélavaci oblast predmétu

> 74k si osvoji potiebné zakladni védomosti o sobg, jinych lidech, Zivogisich a
rostlinach, o Skole, rodin€ a zivoté v nejblizSim okoli, o vztazich mezi lidmi,
vztazich ¢lovéka k ptirod¢ a ke zdravi.

> 74k si osvoji zékladni dovednosti a navyky potiebné pro plnéni vzdélavacich a
jinych povinnosti a tkoli, pro bezkonfliktni komunikaci s okolim, pro ochranu
svého zdravi a bezpecnosti.

» Nauci se chapat vyznam spoluprace, pomoci i odpoveédnosti a davat prednost
¢innostem postavenym na téchto vztazich.

2. Casova dotace

» V l.a 2. ro¢niku 2 vyucovaci hodiny tydné

» Ve 3. ro¢niku — 3 vyu€ovaci hodiny tydné

» Na tento pfedmét vyuzivame 2 disponibilni hodiny (1 DH ve 2. ro¢. a 1 DH ve
3. roc.)

3. Misto realizace
» Tridy — multimedialni ucebny
» Vychazky, exkurze
» Pobyt v pfirodé
» Pocitacové ucebny

4. Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Navazovat na vlastni zkusenosti zaki, vyuzivat meziptedmétovych vztaht, teoretické znalosti
si ovéfovat také v praxi — rizné exkurze, poznavaci vylety, zdjezdy, Skoly v pfirodé,
vychéazky. Nacvicovat poskytnuti prvni pomoci / pfimétene véku.

V procesu vyuky zéaci ziskavaji védomosti a dovednosti, rozvijeji se schopnosti, které¢ jim
umozni aktivné poznavat ptirodu, ¢lovéka a jim vytvofeny svét i prostiedi, ve kterém ¢lovek
Zije a pracuje.

5. Formy a metody prace

» Zikladem je pozorovani, pojmenovavani a porovnavani skuteCnosti, jeji
zachyceni a hodnoceni ve vlastnich vytvorech a nazorech, sledovani Zivotnich
situaci, jejich napodobovéani v modelovych hrach, vyména zkuSenosti a zazitkl
zaku.



Préce s ucebnici, vyhledavani texti

Vyhledavéni zajimavosti na internetu, v knihovné

Vlastni poznatky a zazitky z dovolené

Néavstéva muzei

Jednoduché pokusy, vystavky, sledovani vyvinu rostlin, ukdzky piirodnin
Praktické dovednosti — nacvik prvni pomoci, aj.
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6. Klicové kompetence

Kompetence k uceni

>

Nabizime zdkim ridzné zplsoby, metody a strategie uceni, které¢ jim umozni
samostatn¢é organizovat a fidit vlastni uceni, upiednostiiujeme osobni moznosti zaka a
prezentace jeho vlastnich vysledktl, zaroven jej vedeme ke spolupraci a praci v tymu.

Vhodnou motivaci vedeme Z&ky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich
propojovani a systematizaci a k rozvijeni vSestrannosti, pfedstavivosti a fantazie.

Vedeme zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkd,
propojovani poznatki do SirSich celkti na zékladé Sirokého spektra informacnich
zdroju.

Zaci se uci pracovat s chybou, snazi se o sebehodnoceni, poznavaji smysl a cil u¢eni a
umi posuzovat vlastni pokrok.

Motivujeme Zaky kGdasti na pifrodovédnych aktivitich. Ve spolupraci s OU
Neslovice se zaci podileji na upravach zivotniho prostiedi v obci a okoli.

Kompetence k i'eSeni problémii

>

Zaci jsou vedeni k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémii. Zaci
jsou motivovani k feSeni problémovych uloh z praktického Zivota, k pirekonavani
pfipadnych nezdarti a ke kritickému hodnoceni vysledku svych €ind.

Snazime se ukdzat zakiim rizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému
a vést je k jejich oveéfovani a srovnavani.

V détech vytvatime pozitivni a aktivni postoj k feSeni ekologickych a globalnich
otazek.

Kompetence komunikativni

>

Zak formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory za pouZiti Ustniho projevu,
gestikulace, pisemného nebo vytvarného vyjadieni a to kultivovanym zplisobem a
v mezich etiky.

Zaci se zdokonaluji ve vhodné komunikaci se spoluziky, suiteli a ostatnimi
dospélymi ve Skole i mimo ni, uci se obhajovat svoje ndzory, naslouchat druhym a
hodnotit jejich nazory, uc¢i se zakladnim pravidlim diskuze.

Kompetence socidlni a persondlni

>

Zaci se uci vytvaret si pozitivni predstavu o sobé samém. Na zaklad€ schopnosti
organizovat si praci, ovladat své chovani a jednani, schopnosti zastavat rizné role ve
skuping si zaci utvareji pocit vlastni hodnoty, sebedtvéry a sebetcty.



>

Vedeme zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skuping,
schopnosti navozeni piijemné pracovni atmosféry, schopnosti nabizet a piijimat
pomoc druhych.

Kompetence obcéanské

» Vedeme zéky k tcté ke kulturnim a historicky tradicim, pomahédme jim orientovat se
v poslani divadla, filmu a dalSich médii.

» Ukazujeme zakliim vyznam jednotlivych slozek zivotniho prostiedi i prostfedi jako
celku. Spolecn¢ s zaky zajiStujeme estetické a kultivované prostiedi ve Skole a jejim
okoli, zapojujeme se do tfidéni odpadu.

» V navaznosti na pravidla chovéani vytvoiena ve tfidach Zaci chapou skolni tad a
utvareji si odpovidajici zebticek hodnot.

Kompetence pracovni

> Zéci si v§tépuji pozitivni piistup k vysledkiim pracovnich &innosti také z hlediska
ochrany zdravi (moznd zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a jejich eliminace) a
zivotniho prostiedi.

> ZAci se ui pracovat nejen podle pfedem stanoveného postupu, ale hledaji vlastni cesty
a zpusoby feSeni.

» Vyuku zpestfujeme exkurzemi a nau¢nymi pobyty v pfirodé. Vysledky prace

prezentuji pied kolektivem, ve Skolnim Casopisu, na webovych strankéach skoly.

Kompetence digitalni

Zaci
>
>
>
>
>
>
>

7.

vyuZivaji digitalni zafizeni, aplikace a sluzby pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spole¢nosti;

ziskavaji, vyhledavaji, kriticky posuzuji, spravuji a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

vytvafi a upravuji digitalni obsah, kombinuji riizné formaty, vyjadiuji se za pomoci
digitalnich prostredki

vyuzivaji digitalni technologie, aby zkvalitnili vysledky své prace

kriticky hodnoti pfinosy a reflektuji rizika vyuZivani digitalnich technologii
predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni 1 dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich;

pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednaji eticky

Postupy pri realizaci klicovych kompetenci
Vyhledavani a tfidéni informaci

Uzivani spravné terminologie

Respektovani ndzori a zkuSenosti zakt

Vytvareni komunikativnich ptileZitosti

Posilovani osobni sebediivéry Zaka
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» Vytvareni prostoru pro osobni aktivitu a iniciativu
» Utvéreni pozitivniho vztahu k pfirodé¢
» Posilovani komplexniho pohledu na vztah mezi ¢lovékem a piirodou



