Jídelníček

Na týden od 7. 9. – 11. 9. 2026
	
	Pondělí
	Alerg

	Svačina
	Raženka, pomazánka ze sardinek, okurek, mléko
	1,3,4,7

	Oběd
	Polévka krupicová s bramborem
	1,3

	
	Kuře na paprice, těstoviny, džus, voda s citronem
	1,7

	Svačina
	Rohlík, máslo, jablko, čaj
	1,3,7

	
	Úterý
	

	Svačina
	Rohlík, čokoládové máslo, hruška, kakao
	1,3,7,8

	Oběd
	Brokolicová polévka
	1,3,7

	
	Čočka na kyselo, vejce, chléb, oplatek, džus, voda s citronem
	1,3,7

	Svačina
	Veka, celerová pomazánka, čaj
	1,3,7,9

	
	Středa
	

	Svačina
	Chléb, pomazánka ze smažených vajíček, okurek, bílá káva
	1,3,7

	Oběd
	Polévka selská
	1,7

	
	Holandský řízek, bramborová kaše, kompot, džus, voda
	1,3,7

	Svačina
	Vánočka s máslem, jablko, čaj
	1,3,7

	
	Čtvrtek
	

	Svačina
	Grahamový rohlík, šunka, zelenina, kakao
	1,3,7

	Oběd
	Polévka z vaječné jíšky
	1,3

	
	Cikánská hovězí pečeně, brambory, džus, voda s citronem
	1

	Svačina
	Veka, lučinová pomazánka, ovoce, čaj
	1,3,7

	
	Pátek
	

	Svačina
	Raženka, pomazánka z tuňáka, paprika, mléko
	1,3,4,7

	Oběd
	Zabijačková polévka
	1

	
	Plněný bramborový knedlík, zelí, voda s citronem
	1,3

	Svačina
	Přesnídávka, rohlík, čaj
	1,3,7


 Změna jídel vyhrazena        Telefon školní jídelny 739 575 945
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