Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: NAS SVET

2. OBDOBI
least: Predmét: Obdobi: 2.
Clové€k a jeho svét Nas svét
Ocekavané vystupy Ucivo roénik | Prafezova témata

Zna pojem nadmotskd vyska, umi najit na mapé¢ a
pojmenovat velké feky, rybniky a jezera vCR a
Vv blizkosti svého bydlisté a Skoly

Misto, kde zijeme

, . iy | e e . . |4
Umi vyhledat Prahu, Brno a své bydlist¢ na mapé¢ | % Obec, mistni krajina — ¢asti, poloha v krajing,
CR, zné nézev kraje. minulost a soucasnost
Znad bézné zemédeélské plodiny, jejich vyznam a
pouziti, zna bézné druhy ovoce a zeleniny.

mi vyhledat CR na mapé Evro N Ly L, ) ,
v | VYer ¢ amap ropYy . . | % Okolni krajina (mistni oblast, region) zemsky
Zn4d rozdil mezi podnebim a poc€asim, umi . X .
. , , . , povrch a jeho tvary, puda, rostlinstvo,
charakterizovat podnebi CR, znid pojmy povodi, Y . . .. c1r e > |4-5
C Zivocisstvo, vliv krajiny na Zivot lidi, Zivotni
rozvodi, umoii A M

; . .. . prostfedi, orientace, svétové strany
Zné rozdil mezi jezerem a rybnikem
Vi, Ze Praha je hlavni mésto CR
Zné a umi vypraveét povést zaloZeni Prahy
Znd vyznamné prumyslové podniky, kulturni a| < Regiony CR - Praha, Brno a vybrané oblasti
vzdélavaci instituce CR surovinové zdroje, vyroba, sluzby a
Umi ukazat a najit na mapé stiedni, vychodni, severni, obchod
zapadni a jizni Cechy, Moravu a Slezsko; umi stru¢né 4-5

charakterizovat jednotlivé oblasti podle mapy (poloha,
povrch, hospodarstvi...); umi vyhledat na mapé
vyznamna mésta a feky

Umi ukazat na mapé Cechy, Moravu a Slezsko; umi
pojmenovat a ukazat na map¢ sousedni staty




Oblast: Predmét: Obdobi: 2.
Clov¢k a jeho svét Nas svét
Ocekavané vystupy Ucivo rocnik | Prifezova témata

Umi vysvétlit vyznam globu a mapy

Zné vyznam métitka mapy

Umi najit a ukazat poledniky a rovnobézky

Zné zakladni geografické znacky

Umi ukazat na map¢ a pojmenovat pohranicni pohofti
Umi ukézat na mapé a pojmenovat rozsahlejsi pohoti,
vrchoviny a niziny v CR

Umi vysvétlit rozdil mezi pohofim, vrchovinou a
niZinou

Zna letopo&et vzniku CR
Zné jméno prvniho a soucasného prezidenta
Zné pojmy vlada, parlament, zdkon

NasSe vlast - domov, krajina, narod, zaklady
statniho zfizeni a politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni symboly

¢ Mapy obecné zemépisné a tematické - obsah,
grafika, vysvétlivky

4-5

Umi najit na mapé CR jednotlivé kraje, umi popsat
jejich polohu v CR, umi najit vyznamna mésta, feky
apod. v jednotlivych oblastech

Zna vyznamné primyslové podniky v jednotlivych
oblastech

Zna vyznamné zemédélské plodiny

Spomoci mapy umi porovnat hustotu osidleni,
zalesnéni, primysl jednotlivych oblasti

Multikulturni vychova
- kulturni diference
- lidské vztahy

Vychova k mysleni v evropskych
globalnich souvislostech
- jsme Evropané




Oblast:
Clov¢k a jeho svét

Piedmét:
Nas svét

Obdobi: 2.

Ocekavané vystupy

U¢ivo

ro¢nik

Prufezova témata

Orientuje se na map¢
Umi na map¢ ukézat staty EU
Umi na map¢ urcit polohu statu k CR, najit hlavni

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani

mésto 5
Dokaze stru¢n¢ charakterizovat stait EU ¢ Mapy obecné zemé&pisné a tematické — obsah,
Umi porovnat zpiisob zivota a ptirodu v nasi vlasti i| grafika, vysvétlivky
jinych zemich (vlastni zkuSenost)
Zna jméno prezidenta CR a premiéra CR Lidé kolem nas
Zna oficialni nazev CR a spravné ho pise ¢ Souziti lidi — mezilidské vztahy, obchod,
Seznami se se statnim uspoiadanim CR, statnimi| firmy 4-5
symboly a demokracii v CR % Vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni,
Zna historické diivody statnich svatka spole¢né

¢+ Kultura — podoby a projevy kultury, kulturni
Vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, instituce, masova kultura a subkultura
v roding, v obci
Rozlisuje zakladni rozdily mezi jednotlivci ¢ Pravo a spravedlnost (pravni ochrana obc¢ant
Obha4ji své ndzory, umi pfipustit svilj omyl a majetku, zdkladni lidskd prava a prava 5

ditéte)
Umi zjistit tel. ¢islo linky divéry, krizového centra
Zné pravidla telefonovani na tyto instituce ¢ Zakladni globalni problémy (vyznamné
Zné vyznam pojmi terorismus, rasismus socialni problémy, problémy konzumni
spolecnosti, nesnasenlivost mezi lidmi

Je si védom nutnosti kdzné a dodrzovani pokyni |+ Situace hromadného ohrozeni
Vv ptipad¢ obecného ohrozeni (pozar, unik jedovatych
latek apod.) 4.5




Oblast:
Clov¢k a jeho svét

Piedmét:
Nas svét

Obdobi: 2.

Ocekavané vystupy

U¢ivo

ro¢nik

Prufezova témata

Zna zéasady bezpecného chovani v riizném prostiedi —
Skola, domov, kontakt s cizimi osobami, silni¢ni

+¢ Osobni bezpeci

provoz — a tidi se jimi 5
Umi se ohleduplné chovat, orientuje se v bezpecnych
zpusobech sexualniho chovani
Zna jednoduché stroje a jejich praktické pouziti — | Clovék a technika
paka, kladka, naklonéna rovina, kolo apod.
Znd princip a uziti parniho stroje a spalovaciho
motoru, znd jejich vyznam v technickém pokroku
¢ Osobni  bezpeCi — bezpecné pouzivani 5
Ma zakladni poznatky o vyuziti elektrické energie elektrickych spotfebicl
Zna a dodrzuje pravidla bezpecné prace pfi
manipulaci s béznymi el. Pistroji
Umi sestrojit jednoduchy el. Obvod
Zné zdroje el. energie
Umi popsat charakteristické rysy zpusobu zivota|Lidé a ¢as
v pravéku, ve stiedoveku a dnes % SouCasnost a minulost v naSem zivoté —
Cte jednoduchou historickou mapu promény zpusobu Zivota, bydleni; pfedméty
denni potfeby, prib¢h lidského Zivota, statni
Zna a umi vypraveét nékteré jednoduché regionalni svatky a vyznamné dny
povesti
Zna nékteré postavy ze Starych povésti ceskych + Orientace v Case — d¢&jiny jako Casovy sled 4

Znéd nékteré vyznamné osobnosti a pamatna mista
¢eskych dgjin
Znd pojmy a umi casov¢ zafadit Velkd Morava,
Ptemyslovci

udalosti, kalendate, letopocet, generace

% Regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a
obory zkoumajici minulost

« Baje, myty, povésti — minulost kraje, domov,
vlast, rodny kraj




Oblast:
Clov¢k a jeho svét

Piedmét:
Nas svét

Obdobi: 2.

Ocekavané vystupy

U¢ivo

ro¢nik

Prufezova témata

Zna vyznamné osobnosti a umi je zafadit do
piislusného obdobi — Karel 1V., Jan Hus

Umi popsat rozdily ve zptsobu Zivota v minulosti a 4
dnes

Zna vyrazné osobnosti — Komensky, Marie Terezie,

Josef 1., T. G. Masaryk

Orientuje  se v posloupnosti i  souvislostech S
historickych udélosti — svétové valky, vznik CSR a

struéné povale¢né d&jiny

Umi charakterizovat néktera spolecenstva — les, louka, | Rozmanitost p¥irody

voda, u lidskych obydli apod.

Vi a umi vysvétlit, co jsou rostlinna patra ¢ Okolni krajina — rozSifeni rostlinstva a
Vi, jak se mame v lese chovat zivocicht

Znd bézné zemé&délské plodiny, jejich vyznam a| % Pfirodni zajimavosti v okoli domu

pouZziti

Zné bézné druhy zeleniny a ovoce ¢ Ohleduplné chovéani v pfirodé¢ a ochrana
Zn4 a umi pojmenovat b&Zné se vyskytujici zivocichy |  piirody (zivelné pohromy a ekologicke

Vv jednotlivych spoleéenstvech katastrofy) 4-5

Umi popsat stavbu jejich téla
Zné zplsob jejich Zivota

Zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici rostliny a
houby Vv jednotlivych spolecenstvech

Umi béZné se vyskytujici zZivocichy a rostliny spravné
zatadit do jednotlivych spolecenstev

Seznami se ze zdkladnimi pravidly ochrany pted
povodnémi




Oblast:
Clov¢k a jeho svét

Piedmét:
Nas svét

Obdobi: 2.

Ocekavané vystupy

U¢ivo

ro¢nik

Prufezova témata

Zalozi jednoduchy pokus, vyhodnoti a vysvétli
vysledky svého pozorovani

Vi, co znamend rovnovaha v pfirod¢ a uvede disledky
jejiho poruseni

Zna vyznam zdravého Zivotniho prostiedi pro
¢lovéka, znd hlavni znecistovatele vody, vzduchu,
pudy atd.

Zné pojem recyklace

Zné a umi vysvétlit vyznam Cisti¢ek odpadnich vod

Zna pravidla chovani v CHKO a v pfirod¢

Uvédomuje si prospéSnost a Skodlivost zasahii
¢lovéka do pfirody a krajiny a umi uvést piiklad

¢ Rovnovaha v pfirodé — vzajemné vztahy
mezi organismy

% Zivotni podminky

¢ Ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana
piirody

Enviromentalni vychova
— ekosystémy ( les, pole, vodni
zdroje)

- zdkladni podminky Zivota ( voda,
puda, ochrana biologickych
druhii)

Ma zakladni informace o postaveni Zem¢ ve vesmiru

Uvédomuje si zdkladni podminky Zivota na Zemi

Vi, jaky je rozdil mezi planetou a hvézdou

Umi vysvétlit vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

Umi vysvétlit stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi
jako diisledek pohybu Zemé& ve vesmiru

Seznami se s plisobenim magnetické a gravitacni sily

Zné pojmy vesmir, planeta, hvézda, druZice, zemska
pfitazlivost

Vesmir a Zemé

+»+ Slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

Dokaze pozorovat zivoc€ichy a rostliny, zformulovat a
zapsat vysledek pozorovani

Umi urcit a zafadit nékteré ZivoCichy a rostliny do
biologického systému, vyuzit klice a atlasy

4-5




Oblast:
Clov¢k a jeho svét

Piedmét:
Nas svét

Obdobi: 2.

Ocekavané vystupy

U¢ivo

ro¢nik

Prufezova témata

Zna dtlezité nerosty a horniny

Umi vysvétlit proces zveétravani hornin

Zna vyuziti nékterych nerostti

Zné rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi
prirodnimi zdroji

Umi popsat vznik plidy, jeji vyuZiti a princip ochrany

Rozmanitost prirody

+¢ Nerosty a horniny, pida — vznik pudy a jeji
vyznam, hospodaisky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani

45

Enviromentalni vychova

- ekosystémy

- zdkladni podminky Zivota

- lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

Vi, co je kostra, umi pojmenovat hlavni ¢asti

Vi, co je svalstvo, znd jeho vyznam

Umi pojmenovat a najit na modelu nékteré vnitini
organy

Zné zésady prvni pomoci (zlomeniny, zastavy dychani

apod.)

Zné ptvod ¢loveka jako druhu

Clovék a zdravi

+ Lidské télo -zakladni stavba a funkce

Zn4 zplUsob rozmnoZovani a umi charakterizovat
hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

Zna casti lidského téla, dilezité organy a jejich
funkci, smyslova Gstroji

Zné a dovede jednat podle zasad prvni pomoci

Uvédomuje si Skodlivost koufeni, uzivani drog,
alkoholu, gamblerstvi
Vi, jak odmitnout

Vi, jaké ma postaveni v rodiné a ve spole¢nosti

Zn4 svoje zékladni prava a povinnosti — tyrani,
zneuzivani, Sikana
Ucelné& organizuje sviij volny Cas

Lidské télo

¢ Zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince
¢ Péce o zdravi, zdrava vyziva

% Navykové latky a zdravi

+¢ Partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni
vychovy




least: Predmét: Obdobi: 2.

Clov¢k a jeho svét NS svét

Ocekavané vystupy Ucivo rocnik | Prifezova témata

Zna telefonni cisla tisiového volani — pro pfivolani 5 Enviromentalni vychova
prvni pomoci, hasicli a policie ¢ PéCe o zdravi, zdrava vyziva (prvni pomoc) - vztah cloveka k prostredi
Zna a tidi se zasadami péce o zdravi, zna vyznam

sportovani, spravné vyzivy + Situace hromadného ohrozeni

Vi, co je evakuace obyvatel a evakuacni zavazadlo

Vi, co je terorismus a anonymni oznameni +¢* Osobni bezpeci - bezpecné zachazeni s el.

Znd a umi pojmenovat b&Zné uzivané elektrické| spotfebici

spotrebicCe

Zna zasady manipulace s el. spotiebici « PéCe 0 zdravi - prvni pomoc pii zasaZeni el.

Zna zasady poskytnuti prvni pomoci proudem

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

CJS-5-4-01p na jednotlivych prikladech pozndvd propojenost zivé a nezivé prirody

CJS-5-4-02p popise stiidani rocnich obdobi

CJS-5-4-03p zkoumd zékladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje prizpiisobent organismii prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a znd zpiisob péce o drobnda domdci zvirata

CJS-5-4-05p chova se podle zdasad ochrany prirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje viiv cinnosti lidi na prirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které prirodnimu prostiedi pomdhaji a které ho poskozuji
CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych pii mimoradnych uddlostech

CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CJS-5-5-01p uplatiiuje zdkladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejict s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje icelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné uddlosti
CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hristi
CJS-5-5-05p odmitd navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobnd poranéni a v pripadé nutnosti zajisti lékar'skou pomoc

CJS-5-5-08 uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orvientuje se v bezpecnych zpiisobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévéaty v
daném véku




Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

zak

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany

CJS-5-1-02p Fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

CJS-5-1-03p ma zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zdzitky z viastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jedndni a chovani vrstevnikii a dospélych

CJS-5-2-03p uvede zdikladni prava ditéte, prava a povinnosti Zika skoly

CJS-5-2-04p pouzivd penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého ndkupu a vracené penize
CJS-5-2-04p porovna sva pidani a potieby se svymi financnimi moznostmi, uvede priklady rizik pijcovani penéz
CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zdakladnich prijmii a vydajii

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobdch

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamatky v okoli svého bydlisté



