Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: PRVOUKA

1. OBDOBI
Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Prafezova témata
Misto, kde Zijeme

1 Vychova demokratického obcana
Zna cestu do Skoly a zpét +«» Domov - obcanska spolecnost a skola
Zné nazev Skoly % Skola Osobnostni a socialni vychova
- seberegulace a sebeorganizace

Zné jméno tfidni ucitelky a feditele Skoly ¢ Osobni bezpeci
Orientuje se ve Skolni budové, znad cestu do skolni
jidelny a télocvicny
Chova se ukaznéné ve Skole i mimo Skolu
Orientuje se v siti obchodu a sluzeb v nejbliz§im okoli | % Obec, mistni krajina 2
Je schopen komunikovat s prodavacem +¢* Pravo a spravedlnost
Umi zachdzet s ptfidélenymi penézi ¢ Vlastnictvi
Orientuje se v mist¢ svého bydlisté, v okoli Skoly, |+ Domov 3 Enviromentalni vychova
V mistni krajiné % Skola - vztah ¢loveka k prostiedi
Umi zatadit obec do kraje ++ Obec a mistni krajina
Orientuje se v planku obce + Okolni krajina
Vi, kde je Obecni ufad, posta
Umi pojmenovat okolni obce
Ur¢i hlavni a vedlejsi svétoveé strany
V ptirodé€ se umi orientovat podle svétovych stran
Lidé kolem nas
Zna vztahy mezi rodinnymi piislusniky (rodice, déti, | < Rodina 1
sourozenci apod.)
Zna zakladni pravidla slusného chovani v rodiné a ve | < Rodina 2-3 Multikulturni vychova




spolecnosti

Umi slusné pozadat o pomoc a podékovat

Projevuje toleranci

Znd vztahy rodiné, piibuzni (sestfenice, bratranec...)

+* Chovani lidi
% Souziti lidi

- lidské vztahy (harmonické
vztahy v rodine)

- princip socidlniho smiru a
solidarity

Zné zaméstnani rodict

Umi vysvétlit, vcem spocivaji néktera povolani
(1€kat, ucitel, fidi¢ apod.)

Zné bézné uzivané vyrobky; vi, k ¢emu slouzi

Poznéa vyznam a potifebu nastrojl, ptistrojii a zafizeni
v domécnosti (televize, pracka, vysavac apod.)

Viézi si prace a jejich vysledki

+* Vlastnictvi

+* Rodina

Lidé a ¢as

Orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden, den, hodina
Umi vyjmenovat dny v tydnu

Zna ¢tvero ro¢nich obdobi a umi je charakterizovat
Umi vyjmenovat mésice jednotlivych ro¢nich obdobi
Umi popsat zmény v ptirodé podle rocniho obdobi
Umi Casov¢ zaradit Vanoce a Velikonoce

Zna nékteré vanocni a velikono¢ni zvyky a tradice

RozliSuje minulost, pfitomnost, budoucnost

Orientuje se Vv Case — kalendaini rok, Skolni rok,
tydny, dny, hodiny, minuty

Orientace v Case a ¢asovy fad

Denni rezim déti

Prace a odpocinek

++ Orientace v Case a ¢asovy fad
«» Soucasnost a minulost v naSem Zivoté

« Kultura

1-2

Multikulturni vychova

— etnicky piivod

- kulturni diference ( poznavani
etnickych skupin)

Zné zékladni udaje z historie a soucasnosti obce

Zné nekteré lidové a mistni zvyky a tradice

+ Kultura
+ Soucasnost a minulost v nasem zivoté
** Baje, myty, povésti

Enviromentalni vychova
- vztah cloveka k prostiedi (nase
obec, zivotni styl)




Ziva a neZiva priroda

Umi vypravét o svém domove, bydlisti a okoli (les, | < Domov 1-2 Enviromentalni vychova
pole, potok apod.) ¢ Obec, mistni krajina - vztah ¢lovéka k Zivotnimu
Zna domaci zvitrata a ndzvy jejich mlad’at % Zivocichové prostiedi
Pozoruje, popiSe a porovna promény piirody | < Voda, vzduch 2-3 Enviromentalni vychova
Vv jednotlivych ro¢nich obdobich -ekosystéemy (les, louka, pole,
Rozlisuje a zna charakteristické znaky: les, park, |+ Puda voda)
louka, zahrada, pole, potok, feka - vztah cloveka k prostredi
Ma povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi pro | % Rostliny, houby, zivoc¢ichové (Ochrana Zivotniho prostredi,
cloveka Zivotni styl)
Zné vybrané bézné péstované pokojove rostliny % Zivotni podminky - zakladni podminky Zivota
Chape potiebu pravidelné péce o pokojové rostliny
(zalévani, svétlo, teplo apod.) ¢ Rovnovaha v ptirodé
Rozlisuje stromy jehli¢naté a listnaté
Rozpozna zakladni stromy, byliny a zemédélské | % Ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana
plodiny z okoli bydlisté ptirody
Zné a umi pojmenovat domaci ¢tyfnoha zvifata
Zné4 nékteré zivocichy chované pro radost a chape
potiebu pravidelné péce o n¢ (krmeni, Cistota apod.)
Zné vybrand volné Zijici zvifata a ptaky
Umi pozorovat, rozliSovat a popsat nékteré vlastnosti | %+ Vlastnosti a zmény latek 3 Enviromentalni vychova
a zmény latek — barva, chut, rozpustnost, hotlavost| % Voda a vzduch - problémy Zivotniho prostredi
apod. ¢ Nerosty a horniny, pada
Uziva vhodné pomicky a umi zméfit délku, cas, |+ Vazeni a méteni 3
hmotnost, teplotu
Rozlisuje pfirodniny, lidské vytvory, suroviny % Zivé a neziva piiroda, Zivotni podminky 3 Enviromentalni vychova
- zakladni podminky Zivota (voda,
ovzdusi, piida, energie)
Umi uvést hlavni rozli§ovaci znaky Zivo&ichii a popsat | % Zivogichové 3




stavbu jejich téla

RozliSuje domaci a hospodaiska zvirata
Zna vybrana volné¢ zijici zvifata volné zijici v urcitych
ptirodnich spolecenstvich (pole, louky, les apod.)

Umi vybrané zivoCichy zacadit do pfislusného
pirirodniho spolecenstvi

¢ Zivotni podminky
¢ Rovnovaha v ptirodé
+¢ Ohleduplné chovani k ptirodé

¢ Ochrana piirody

Umi pojmenovat ¢asti rostlin

Umi popsat projevy zivota rostlin

Zné vybrané druhy plodl a semen

Zné vyznam semen

Zné vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny a dfeviny
(na zahradkach, loukach, v lese)

Zné vybrané hospodaiské a 1é¢ivé rostliny

Pozna bézné se vyskytujici jedlé a jedovaté houby a
umi je pojmenovat

Ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi
Uplatituje zasady bezpecného chovani v piirodé

¢ Rostliny

% Zivotni podminky

¢ Rovnovaha v ptirodé

+¢ Ohleduplné chovani k ptirode

+¢ Ochrana piirody

Enviromentalni vychova
- ekosystéemy

Enviromentalni vychova
- ekosystémy

Clovék a jeho zdravi

Rozlisuje cas k praci a odpocinku

Umi si pfipravit pomulcky do skoly

UdrZuje potadek ve svych vécech, ve Skolni aktovce
Umi si uspofadat pracovni misto

¢ Skola
¢ Osobni bezpeci
+¢ Chovani lidi

Dodrzuje zékladni hygienické navyky

Zné zakladni pravidla spravné zivotospravy — vyZziva,
vitaminy, odpocinek, spanek, pitny rezim apod.

Zné zasady spravného chovani u lékare

¢ Péce o zdravi, zdrava vyziva

Umi pojmenovat ¢asti lidského téla
Zné ndzvy béznych onemocnéni

+ Lidské télo
¢ Osobni bezpeci




Vi, co délat v ptipad¢€ Grazu

Zné a dodrzuje zékladni pravidla pro chodce

Umi spravné piechazet vozovku +¢ Osobni bezpeci
Znéd vybrané dopravni znacky (stop, hlavni silnice
apod.) +¢ Chovani lidi

Rozlisuje dopravni prosttedky (auto, vlak apod.)

Zna a umi pojmenovat zakladni casti a vybaveni
jizdniho kola a vybaveni pro cyklisty

Ptredvida, co miZze byt vjeho okoli nebezpecné,
nebezpedi se snazi vyhybat

Uplatiluje zésady bezpecného chovéani na silnici —
chodec, cyklista

1-3

Minimalni doporuéena uroveii pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly

CJS-3-1-01p popise a zviadne cestu do skoly

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
CJS-3-2-01p dodrzuje zdkladni pravidla spolecenského chovini

CJS-3-2-01p pri setkdni s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzdkii, jejich prednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-01p znd rozvreni svych dennich c¢innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznava riizné lidské cinnosti

CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvirat




CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi dievinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity; zvldda oSetieni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni cdsti lidského téla

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpeci; dodriuje zasady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatije zakladni pravidla bezpecného chovani vicastnika silnicniho provozu

CJS-3-5-03p chova se obezietné pri setkdni s neznamymi jedinci; v pripadé potieby pozidda o pomoc pro sebe i pro jiné; ovldda zpiisoby komunikace s
operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimorddnych uddlostech



