Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: PRAKTICKE CINNOSTI

OBDOBI: 1.

Oblast Clovék a svét prace Piedmét: Praktické Cinnosti Obdobi 1.
Ocekéavané vystupy Ucivo Rocnik | Prafezova témata

Prace s drobnym materialem
Umi vytvaret jednoduché predméty z riiznych ¢ Prace s danym materialem 1-3 Osobnostni a socialni rozvoj
materiald. +¢ Stiihani, lepeni, prehybani, ohybani - kreativita
Modeluje z plasteliny a moduritu. ¢ Material: papir, buzirka, dratky, odstfizky
Tvaruje papir. latek, ptirodni material
Umi pracovat podle zadaného postupu a piedlohy. ¢ Pouzivani riznych technik pfi praci

s plastelinou, moduritem, hlinou

Price montazni a demontaZni

Zvlada zakladni Cinnosti pfi praci se stavebnicemi. ¢ Prace se stavebnicemi Lego, puzzle... 1-3
¢ Stavby z kostek, $pejli
Péstitelské prace

Pozoruje ptirodu, hodnoti vysledky pozorovani. ¢ Péce o pokojové rostliny 1-3 Enviromentalni vychova

Umi peCovat o nenaro¢né pokojové rostliny.

- vztah ¢loveka k prostredi

Piiprava pokrmi

Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm.
Umi se vhodné chovat pii stolovani.

¢ Piiprava jednoduchych pokrmi studené
kuchyné (vybér, ndkup, vlastni ptiprava)
+¢ Jednoducha uprava stolu

1-3

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:

zak

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manudlini dovednosti pii praci s jednoduchymi materialy a pomiickami; vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z

tradicnich i netradicnich materialu

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy




CSP-3-2-01 zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pri praci se stavebnicemi
CSP-3-3-01p provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho vysledky

CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny

CSP-3-4-01p upravi stiil pro jednoduché stolovini

CSP-3-4-02 chova se vhodné pri stolovani

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: PRAKTICKE CINNOSTI

OBDOBI: 2.

Oblast: Clovék a svét prace

Pifedmét: Praktické ¢innosti

Obdobi: 2.

Ocekéavané vystupy:

Ug¢ivo:

Roénik

Prufezova témata

Prace s drobnym materidlem

Umi vytvafet rizné vyrobky z daného materialu podle 4-5 Osobnostni a socialni rozvoj
své predstavivosti. % Ozdobné a darkové predméty - psychohygiena
Vytvaii predméty spojené s lidovymi tradicemi. ¢ Préce s textilem, papirem, dfevem a

pfirodnim materidlem
Umi zvolit vhodné pracovni pomucky (naradi, obuv a
odgv). % Velikono¢ni a vanoc¢ni vyzdoba
Zna zasady dodrzovani bezpecnosti prace

Prace montazni a demontaZni

Provadi jednoduchou montaz a demontaz. +¢ Prace se stavebnicemi (Merkur elektronik) 4-5

Umi pracovat podle slovniho navodu, ptfedlohy a
nacrtu.

Ovlada zasady bezpecnosti prace.

Dodrzuje pofadek na pracovnim miste.

¢ Prace se spojovacim materialem (Sroubovani,
vrtani, pevné a rozebiratelné spoje)

¢ Prace podle navodu

+» Bezpecnost a uspotadani prace

Péstitelské prace




Oblast: Clovék a svét prace

Piedmét: Praktické ¢innosti

Obdobi: 2.

Provadi jednoduché péstitelské ¢innosti.

¢ Osetfovani a mnozeni pokojovych rostlin

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.

¢ Hygienické zasady péstitelskych praci

4-5

Enviromentalni vychova
- vztah cloveka k prostredi

Piiprava pokrmii

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné¢. ¢ Vybaveni kuchyné 4-5 Multikulturni vychova
¢ Elektrické spotiebice - lidské vztahy
Umi pfipravit studené i teplé pokrmy. +¢ Priprava teplych a studenych pokrmu a 4-5
napoju
Ocekéavané vystupy Ucivo Rocnik | Prifezova témata
Umi spravné stolovat a dodrzuje pravidla| % Principy spravného stolovani 4-5
spoleCenského chovani
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace. ¢ Zasady bezpecnosti prace 4-5
Udrzuje potadek na pracovnim miste. ¢ Usporadani prace 4-5

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:

zak

CSP-5-1-01p vytvdri priméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materidlu
CSP-5-1-02p vyuziva pri tvoFivych ¢innostech s riiznym materidlem viastni fantazii
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzitému materidlu
CSP-5-1-04p udrzuje poradek na pracovnim misté a dodriuje zasady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontdz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03p udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pii drobném iirazu
- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomiicky

CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uZiva postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle danych zdasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini




CSP-5-3-04p dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii tirazu na zahradé

CSP-5-4-01p uvede zdkladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pri stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pii virazu v kuchyni
- uplatnuje zasady spravné vyzivy



